Quienes necesitan rehabilitacion

respiratoria post COVID-19

LAS PERSONAS QUE FUERON DADAS DE ALTA
DESPUES DE UN DIAGNOSTICO COVID-19Y:
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Estuvieron hospitalizadas
en terapia intermedia

o Presentan dificultad b
para respirar en reposo -
- odurante la actividad fisica Sienten debilidad
Q SR R muscular en brazos
y/opiemas

0

Fueron dadas de alta pero continuan con
secreciones y tienen dificultades para manejarlas

Tienen fatiga o sienten faltade aire
al realizar actividades cotidianas

ACUDE CON UN MEDICO ESPECIALISTA EN REHABILITACION PULMONAR.

Fl o ella disefiara un programa
de terapia individual e integral
para mejorar tus sintomas

y retomar tus actividades
cotidianas lo mas pronto posible.
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